Streicheleinheiten fiir Hunde, Hinde und die Seele

s \axpORF: Das Ehepaar Mauz etabliert Therapiehunde in der Pfalz — Gemeinde stellt Ubungsgelinde zur Verfiigung

VON UUNSEREM MITARBEITER
Markus MULLER

¢ Von Delphinen, die autistischen
Kindern helfen, hat man schon gehart,
Werniger Aufmerksamkeit bekam bis-
lang jedoch die tiergestiitzte Therapie
mit Hunden. Dem mochten die bei-
den Maxdorfer Therapiehundefiihrer
Denise und Gerd Mauz Abbhilfe schaf-
fen. ,Gerade im Hinblick auf die Erfol-
ge, die wir mit unseren Hunden errun-
gen haben”, bedauert das Ehepaar, ,ist
es besonders schade, dass noch immer
wenig {iber uns und unsere Titigkeit
bekannt ist* (wir berichteten).

So besuchen die beiden derzeit alle
14 Tage die Lebenshilfen in Maxdorf
und Schifferstadt, wo sie Behinderte
in Kontakt mit ihren Schitzlingen
bringen. Behutsam werden die Patien-
ten dann an den irischen Wolfshund
~Yarosch® und den Briard ,Idrac" ge-
wihnt - und umgekehrt. . Uberhaupt
hingt viel vom Zusammenspiel zwi-
schen Mensch und Tier ab“, berichtet
Gerd Mauz. .Beide milssen aufeinan-
der zu kommen, denn beide wollen
ein Erfolgserlebnis. Dem Hund
kommt dabei die schwierige Aufgabe
zu, die Ubungen weder zu schwer
noch zu leicht zu gestalten, so dass
das Lernziel erreicht wird, ohne dass
Frust aufkommt.

Als einfachste Form der Behand-
lung ware wohl das Streicheln zu nen-
nen, welches gerade fiir Spastiker gut
geeignet ist, da sich wihrend den Be-
rithrungen mit dem Tiers kurzzeitig
die Krampfe: l3sen. ,Bei der tierge-
stiitzten Therapie handelt es sich um
eine istige Sache. Die Erfolge lie-
gen meist in kleinen Schritten®, erliu-
tert Gerd Mauz. Auf die Frage nach
einem besonders schonen Erfolgserleb-
nis, erinnern sich die beiden begeis-
tert und ein wenig stolz an einen Pa-
tienten, ,dem am Anfang alles, was

vier Beine hatte, eine unglaubliche
Angst einjagte®. Einige Moenate und
sehr viel einfithlsame Arbeit spiter,
.ging er sogar alleine mit dem Hund
spazieren”,

Im Laufe der Jahre haben die bei-
den Tier- und Menschenfreunde beob-
achtet, dass die Behinderten in der Ge-
genwart der Hunde allgemein offener
werden. .Man findet leichter Zugang
zu ihnen”, erzihlt Denise Mauz. Das
Einsatzspektrum der Therapiehunde
umfasst auch den Besuch von Alten-
heimen, Mitunter verschaffen die pel-
zigen Therapeuten alten, vereinsam-
ten Menschen neuen Lebensmut oder
helfen jhnen, Anschluss an andere
Heimbewohner zu finden. Genau wie
den Behinderten erméglichen sie es
den Senioren, zumindest fiir eine Wei-
le aus ihrem tristen Alltag herauszu-
kommen,

Auch Schulen laden ein

Doch nicht nur Hilfsbediirftige zeigen
Interesse an den Hunden. Auch Schu-
len laden Familie Mauz mitsamt tieri-
schem Anhang immer wieder gerne
ein, um den Schulklassen das Lebewe-
sen ,Hund“ niher zu bringen oder
den Kindern die teilweise vorhandene
Angst vor den Vierbeiern zu neh-
men. Die ziindende Idee zu all dem
kam den Eheleuten Mauz 1998 auf ei-
ner Hundeausstellung, als sie einen
Vortrag tber tiergestitzte Therapie
horten, der sie sofort begeisterte,
Seitdem hat sich viel getan. Denn
sie haben zusammen mit ihren Hun-
den nicht nur vielen behinderten und
einsamen Menschen viel Freude berei-
tet und deren Leben bereichert, son-
dern inzwischen schon die Ausbil-
dung zum gepriiften Therapiehunder-
fithrer beziehungsweise zur Therapie-
hundefiihrerin bestanden. Auferdem
haben sie am 22. Oktober 2000
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~Mensch und Tier, Verein der tierge-
stiitzten Therapie, Ortsverein Max-
dorf* gegriindet, der mittlerweile 17
Mitglieder zihlt. Besonders glicklich
waren die beiden tiber die lang ersehn-
te Bereitstellung eines eigenen Ver-
einsgelindes durch die Gemeinde
Maxdorf. ,Wir haben schon recht frith
gemerkt, dass wir im Freien effektiver
mit den Behinderten arbeiten kén-
nen®, erklirt Gerd Mauz. ,Auferdem
wollen wir interessierte Teams zu The-
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rapiehundefithrern ausbilden, was nur
mit eigenem Gelinde méglich ist.”
Der Termin fiir den ersten Kurs ist
(durchgehend) vom 29. September bis
7. Oktaber, die Ahmeldung ist noch
moglich. Wer alle Prafungen besteht,
erhilt ein amtliches Zeugnis, eine
Hundeplakette und einen Einsatzaus-
weis, ,An der Plakette und dem Aus-
weis erkennt man einen echten, ausge-
bildeten Therapiechundefithrer*, be-
tont Denise Mauz. —Stichwort

riard ,ldrac¥, rechts der Wolfshund ,Yarosch®.
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INFO

— Wer mehr iber Therapiehunde er-
fahren méchten, kann sich bei
Gerd und Denise Mauz, 67133 Max-
dorf, Birkenstrafle 17¢, Telefon
06237/1222 (nach 20 Uhr) melden.
Da alle Tétigkeiten ehrenamtlich
sind, ist man fir finanzielle Unter-
stiitzung unter dem Spendenkont~
1705151, KSP Maxdorf, BLZ 545 501
20, dankbar.



